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Hezitzaileentzako oharra: 

Haseran, ikusten dugunaren aurrean azal-

tzen ditugun aurreiritziei buruzko ekintza 

bat egin daiteke. Adibidez, argazki baten 

zati bat ikusi eta gainontzekoa asmatzen 

saiatu. Irudia osorik ikusten denean, maiz 

ondorio okerrak atera ohi ditugu.

Aldarrikapen Unibertsalaren ezagutza 

eskatzen duten ekintzak egiteko, testu 

osoa ondorengo helbidean topa daiteke: 

www.unhchr.ch/udhr/lang/bsq.htm

JABETZA-
ESKUBIDEA
Helburua: Giza Eskubideen Aldarrikapen 

Unibertsalaren 17. atalari buruz hausnar-

tzea: “Pertsona orok du jabe izateko es-

kubidea, bakarka nahiz taldean. Arra-

zoirik gabe, ez zaio inori bere jabegoa 

kenduko.”

Adina: Batxilergoa eta Helduen Hez-

kuntza.

Beharrezko materiala: Giza Eskubideen 

Aldarrikapen Unibertsalaren 17. atalaren 

testua.

Garapena:

1. Denon artean, ondasun zerrenda bat 

egingo da eta bakoitzak jabetza pu-

blikoa ala kolektiboa izan behar duen 

eztabaidatuko da.

2. Jabetza kolektiboaren barruan bi mult-

zo egin daitezke: lehendabizikoan, ja-

beak erkidego batetako kideak izango 

dira (kooperatiba baten antzera) eta 

bestean, jabea estatua izango da (hau 

da, herritarren multzo osoa). Zerrenda 

horretan, besteak beste, honelako on-

dasunak azal daitezke: autoak, etxeak, 

igerilekuak, parkeak, hondartzak, es-

kolak, bankuak, eskolak, ospitaleak, 

bitxiak, enpresak, artelanak…

3. Ekintzan zehar, giza eskubideekin ze-

rikusia duten ondorengo gaiei buruz 

eztabaidatuko da:

 Nola egin daiteke bateragarria ja-

betza pribatu-eskubidea eta osasu-

na, hezkuntza, lan-eskubidea edota 

bezalako beste zenbait eskubide guz-

tiontzat izatea?

 Zure ustez, amerikar eta afrikar herri 

indigenen lurrak eta baliagai naturalak 

bereganatu zituzten herrialde koloni-

zatzaileek, herri haiek sortu, hazi eta 

hezi ziren lurrerako eskubidea berma-

tu al zuten?

3. Herriaren borondatea da botere publi-

koaren agintearen oinarria; borondate 

hori aldian-aldian egingo diren bene-

tako hauteskundeetan adieraziko da. 

Hauteskundeok bozketa orokor eta 

berdinez eta isilpeko boto bidez egingo 

dira, edo boto askatasuna bermatzen 

duen beste bide batez”.

Adina: Batxilergoa eta Helduen Hez-

kuntza.

Beharrezko materiala: Giza Eskubideen 

Aldarrikapen Unibertsalaren testu osoa.

Garapena: Eztabaida pizteko, eskubide 

honek mundu mailan duen egoerarekin 

zerikusia duten ondorengo galderak 

egingo dira.

• Herrialde batzutan beharrezkoa da bo-

toa ematea. Zer deritzozu egoera horri 

buruz?

• Adieraz ezazu mapa batean demokra-

tikoak diren herrialdeak eta ez dire-

nak. Bila ezazu bakoitzaren per capita 

errenta. Zure ustez, herritarren parte-

hartzeak aurrerapenean eragina al 

du, ala alderantziz, aurrerapena al da 

parte-hartzea laguntzen duena?

• Zer deritzozu alderdi politikoetan ema-

kumeen kuoten bidezko parte-hartze-

ari buruz?

Helburua: Giza Eskubideen Aldarrikapen 

Unibertsalaren 21. atalari buruzko ez-

tabaida sustatzea:

1. Pertsona orok du bere herrialdeko 

gobernuan parte hartzeko eskubidea, 

zuzenean nahiz libre aukeratutako or-

dezkarien bitartez.

2. Pertsona orok du berdintasunez nor-

bere herrialdeko funtzio publikoan 

sartzeko eskubidea.

“
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MILURTE-
KOAREN 
PARKEAREN 
EZTANDA
Helburua: Mutur-muturreko egoeratan 

giza eskubideak eusten dituzten oina-

rrizko printzipioen hauskortasuna era-

kustea, printzipio hauek ez daudenean 

tinko errotuta. Eztabaida eta talde-lana 

indartzea.

Adina: Batxilergoa eta Helduen Hezkun-

tza.

Beharrezko materiala: Giza Eskubideen 

Aldarrikapen Unibertsalaren 5. atala: 

“Ezin daiteke inor torturatu, ezta inori zi-

gor edo tratu txar, anker eta lotsarazlerik 

eman ere.” Torturaren aurkako aldarrika-

pena (1975) y eta Torturaren aurkako Hi-

tzarmena (1984). 6., 7. eta 8. fitxak (29.

eta 30. orrialdeak).

Garapena:

1. Torturari buruzko azalpen labur bat 

emango da eta muturreko kasuak 

proposatuko dira hausnarketan balio-

garriak izan daitezen.

2. Oharrak: Nazio Batuen Torturaren 

aurkako Hitzarmenak (1984) tortura 

honela definitu du: “biktimarengandik 

aitormen bat ala informazioa lortzeko, 

funtzionario publikoek norbaiti oinaze 

fisikoaedomentalaeragitea, jazartzea

edo zigortzea”

 2007. urtean soilik, Amnesty Interna-

tionalek 81 baino herrialde gehiagotan 

tortura kasuak dokumentatu ditu, eta 

beste 17tatik zetozen salaketak jaso 

ditu. Espainia ere zerrenda horretan 

azaltzen zen.

Amnesty Internationalen britainiar atalaren giza eskubideetan heziketa-taldeak egina,  
grup d’Educació d’Amnistia Internacional Catalunyak moldatua.

Lehen zatia. Sarrera. Zer da 
tortura?
(15 minutu)

Parte-hartzaileei galdetuko zaie ondoren-

goetatik zein ekintza jo daitezkeen tortura 

mota gisa:

• Atxilotu bati lo egin dezan galeraztea.

• Atxilotuak maite duen norbaiti mina 

egingo zaion mehatxua botatzea.

• Atxilotua jazartzea edo mehatxatzea.

• Atxilotua gogor astintzea.

• Atxilotuari tratamendu medikoa uka-

tzea.

• Atxilotua drogak kontsumitzera be-

hartzea.

• Egiazko exekuzio baten antzera, atxilo-

tuaren burua boltsa batekin estaltzea.

Parte-hartzaileei bere torturaren bera-

riazko definizioa idatz dezaten eskatuko

zaie.

Ondoren tortura zenbat herrialdetan 

ematen den asma dezaten eskatuko 

zaie. Hamar? Berrogeita hamar? Ehun? 

Ehundik gora?

Bigarren zatia. Milurtekoaren 
parkearen kasua aztertzen

(35 minutu).

Parte-hartzale bakoitzari Milurtekoaren 

parkearen eztandari buruzko 6. fitxaren

ale bana emango zaio.

Parte-hartzaileak bi taldetan banatuko 

dira: Pariseko polizia eta Amnesty Inter-

national.

Talde bakoitzari dagozkien galderen orria 

banatuko zaio (7. eta 8. fitxak, 30. orrial-

dea) euren artean eztabaida dezaten. 

Talde bakoitzak bere erantzunak adostu 

dituenean, erantzunak jasoko dira.

Hirugarren zatia. Lana amankomunean 

jarriz.

Talde bakoitzaren burutapenetatik abia-

tuta, parte-hartzaile guztien artean ez-

tabaida bat egingo da.

Ebaluaketa

Ekintzak parte-hartzaileek aurretik zuten 

torturari buruzko iritzia aldatu ote den 

ikusiko da (eta hala bada, zein zentzu-

tan).

Gure burua muturreko egoeratan ikus-

teak alda al ditzake gure sinesmenak 

edota baldintza al dezake gure erreakzio-

rako gaitasuna?

Azaldutako kasuaren eta eguneroko 

bizitzaren arteko parekotasunik aurki al 

daiteke? Adibidez, hertsapenezko neu-

rriak erabiltzea bizilagunen arteko gataz-

ka bat ala eskolako, familiako, gizarteko… 

arazo bat konpontzeko. 



Milurtekoaren 
parkean eztanda; 
susmagarriak, 
atxilotuak
Joan den hilean John eta Jane izeneko bi 

lagunek Ogiaren eta Askatasunaren 

Brigada (OAB) izeneko talde terrorista ba-

tetako buruak zirela aldarrikatu zuten. 

Pariseko inguruan dagoen Milurtekoaren 

parkean gertatutakoa zela eta, atxilotuak 

izan ziren. Atentatu hartan eskolako bidai 

batetan Erresuma Batura zioazen zortzi 

adingabe hil ziren, eta beste asko zauritu-

ak izan ziren. Poliziak dio OABren me-

hatxu bat jaso duela: euren eskakizunak 

aseak ez badira, hilero antzeko ekintzak 

gertatuko dira.

Susmagarriak 
epaimahaiean
John eta Jane susmagarriak atzo azaldu 

ziren jendaurrean lehendabizikoz. Biei an-

tzeman ziezazkiekeen tratu txarrak jasan 

izanaren aztarnak. Epaimahaiak kasuari 

hasiera emateko une formalean, Johnek 

bere besoak jaso zituen eta zigarro-erre-

duren bidez egindako seinaleak erakutsi 

zituen. Janek, bestalde, espetxean des-

karga elektrikoak ezarri zizkiotela salatu 

zuen. Bi atxilotuak abiada bizian atera 

zituzten epaitegitik.

Polizia-burua 
presiopean
Polizia-burua Milurtekoaren parkeko ez-

tandaren erantzuleak aurkitzeko geroz 

eta presio handiagoa jasaten ari da. Alka-

tea, kaltetutako denden jabeak eta iritzi 

publikoa berehalako ekintzak eskatzen 

ari dira halako beste eraso bat eragotz 

dadin.
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