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60 anys després de la seva entrada en vigor, la Declaracio Universal dels Drets

Humans (DUDH) continua sent un objectiu d'estudi fonamental en la formacio6 de la
ciutadania. Per conéixer la Declaracio i els drets que conté, Amnistia Internacional
presenta aquest material pedagogic que promou la reflexié sobre els drets humans
com a indivisibles i interdependents, insistint en el concepte de dignitat i en el prin-
cipi d'igualtat.

Aquestes propostes didactiques estan desenvolupades per etapes educatives:
Primaria, Secundaria i Batxillerat. També s’hi inclouen activitats per a 'Educacié de
Persones Adultes (EPA). En totes les activitats s'hi troben objectius, edats recoma-
nades, materials necessaris i instruccions per al seu desenvolupament. Es tracta
d'activitats basades en experiéncies de grup, que duen I'alumnat a reflexionar sobre
la relacio intrinseca entre drets i deures.

Tot i que per a la utilitzacié d'aquest material es recomanen especialment dates
properes a l'aniversari de la Declaracio, el 10 de desembre, també pot ser adequat
qualsevol altre moment del curs escolar. Les activitats i continguts proposats es po-
den integrar sense dificultat a les activitats escolars ordinaries.

Especialment indicat per a la matéria d’Educacio per a la Ciutadania i els Drets Hu-
mans, aquest material pedagogic també pot ser utilitzat amb caracter transversal, a
partir de la coordinacio entre les diverses arees en les que es pot utilitzar, com ara:
per a Secundaria i Batxillerat, Llenguatge, Educacio Etico-civica, Religio, Historia; i
per a Primaria, Llenguatge, Religid o Ciéncies del Medi.

Seixanta anys després de l'aprovacio i
proclamacié de la Declaracié Universal
dels Drets Humans amb 48 vots a favor,
8 abstencions i cap vot en contra, i mal-
grat els avencos, encara existeixen mol-
tes amenaces i greus vulneracions dels
drets a bona part del mén. Amnistia Inter-
nacional proposa un material pedagogic
que desperti 'alumnat a una consciéncia
de solidaritat sobre la igualtat de drets en
consonancia amb la Declaracié Univer-
sal. Per aix0 s'ha elaborat aquest mate-
rial, amb els objectius seglients:

* Proposar experiéncies de grup, en les
quals s'experimentin la responsabili-
tat, la participacio i l'enteniment entre
diverses persones, promovent el co-
neixement i el respecte dels drets que
conté la Declaracio Universal.

e Fomentar la reflexio a partir de les si-
tuacions de desigualtat recreades al
voltant dels sentiments que duguin a
comprendre que la igualtat i la dignitat
humana son a la base dels drets hu-
mans.

Tots els nens i nenes tenen dret a
I’educacio.



En definitiva, intentarem impulsar acti-
tuds que ajudin, en la vida quotidiana, a
comprendre i valorar els drets de les al-
tres persones i els propis. Obrir un debat
a la reflexio sobre la Declaracio Universal
dels Drets Humans i convidar a la partici-
pacio activa per aconseguir que els drets
siguin reconeguts internacionalment.

La Declaracié Universal dels Drets Hu-
mans és la base de les normes interna-
cionals de drets humans, que tots els Es-
tats han de garantir, i per la qual tots els
pobles i nacions s’han d’esforgar. A la ma-
teixa resolucio de 'Assemblea General de
les Nacions Unides, que es va aprovar i
proclamar el 10 de desembre de 1948,
es demanava a tots els Estats Membres
que publiquessin el text de la Declaracio
i disposessin que fos “distribuit, exposat,
llegit i comentat a les escoles i altres es-
tabliments d’ensenyament, sense distin-
¢i6 fundada en la condicio politica dels
paisos o dels territoris”.

Els drets humans no sén un inv ent mo-
dern. El desig d'un mén més just, més lliu-
re i més solidari ha constituit un objectiu
comu des que I'ésser huma existeix.

Els antencendents historics més deter-
minants son les declaracions redactades
com a resultat de les revolucions moder-
nes a Anglaterra i Franca:

e La Carta de Drets o Declaracio de
drets anglesa (BIill of Rights) de 1689,
redactada després de les guerres civils
viscudes pel pais, nascuda de 'aspira-
ci6 del poble anglés a la democracia.

* La Declaracio dels Drets de I'Home
i del Ciutada i la seva proclamacié
d’igualtat per a tothom, redactada des-
prés de la Revolucio Francesa.

El text previ a la DUDH més proper és
la Declaracio Americana dels Drets i
Deures de 'Home, amb data de maig de
any 1948.

Quan es va acabar la Segona Guerra
Mundial, es va fundar a San Francisco,
als Estats Units, 'Organitzacié de Naci-
ons Unides (ONU) per evitar que es pro-
duissin esdeveniments béllics com els
que van tenir lloc durant la primera meitat
del segle XX. La Carta Fundacional es va
signar a Paris el 26 d’agost de 1945 iva
entrar en vigor a l'octubre del mateix any,
incorporant ja diverses disposicions rela-
tives als drets humans.

Entre els proposits de 'ONU, es va as-
senyalar la cooperacié internacional en
el respecte envers els drets humans i les
libertats fonamentals de totes les per-
sones. A l'article 55 es va subratllar que
'ONU promouria el respecte universal
dels drets humans de totes les persones,
sense fer distincid per motius de raca,
sexe, idioma o religio, i recolzaria I'efec-
tivitat d'aquests drets per tal que garan-
tissin nivells de vida més elevats, treball
permanent i condicions de progrés, i des-
envolupament economic i social. Per aixo,
tots els membres es van comprometre a
prendre mesures, conjuntament o per se-
parat, en cooperacio amb 'ONU.

Una de les primeres tasques que es va
plantejar TONU per assolir el seu objectiu
fundacional fou elaborar un cataleg de
drets que recollis les exigéncies de la dig-
nitat humana perqué fossin respectades
per totes les persones i paisos del mon.

La Declaracié Universal dels Drets Hu-
mans fou elaborada per representants
de nombrosos i diversos paisos del pla-
neta amb diferents tradicions juridiques.
Des del moment en qué el Comité de Re-
dacci6 va iniciar els seus treballs, va sorgir
un debat a la Comissi6 de Drets Humans
que es va mantenir viu durant les dues
décades d'elaboracié de la Declaracio i
dels dos Pactes Internacionals
posteriors. La dis-
cussio va girar al
voltant de les di-
Verses concep-
cions de
drets hu-
mans que
tenien els
Estatsiel nivell
d'obligatorietat
del respecte als
drets que esta-
ven disposats a
acceptar.

En un bloc es van situar els pa-

isos occidentals, que proposaven les
libertats classiques que responen als
drets civils i politics (DCP), i a I'altre, el
bloc soviétic i els paisos llatinoamericans
que van posar émfasi en els drets econo-
mics, socials i culturals (DESC). Pel que
fa a I'obligatorietat dels drets, hi va haver
dues postures contraposades: duna
banda, els Estats que van apostar per
I'elaboracié d’'una declaracié genérica de
drets humans que només tingués forca
moral; d'altra banda, els que van recolzar
la redaccié d’un text que inclogués drets
perd també obligacions i instruments de
garantia que fossin d'obligat compliment
per als Estats signants.
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Un altre aspecte important de I'€poca
historica que va envoltar els treballs pre-
paratoris de la DUDH és que encara hi ha-
via un sistema colonial que va impedir la
participacio de molts paisos als debats.

Malgrat tot, el fet que la Declaraci6 fos
aprovada sense rebre cap vot en contra
s'interpreta com un indicador que el text
va assolir un equilibri entre les diferents
concepcions de drets humans i fou un
auténtic punt de trobada entre les diver-
ses tradicions religioses, politiques i filo-
sofiques del mon.

Amb el temps, la DUDH ha estat accep-
tada per la totalitat dels Estats com a re-
feréncia moral i juridica de primer ordre, i
ha inspirat més de 80 tractats i declara-
cions internacionals de drets humans.

VALOR
JURIDIC DE
LA DUDH

Ningl posa en dubte avui dia la validesa
universal de la DUDH, tot i que no va te-
nir, en el seu origen, el caracter vinculant
d’un tractat pel fet de ser una Declaracio.
Actualment s'utilitza com a referéncia
dels drets humans als convenis internaci-
onals, resolucions de 'Assemblea Gene-
ral, jurisprudéncia del Tribunal Internacio-
nal de Justicia i al dret intern dels Estats.

La Conferéncia Mundial de Drets Hu-
mans de Teheran de 1968 va subratllar
que “la Declaracio Universal de Drets
Humans enuncia una concepcio comu
a tots els pobles dels drets iguals i inalie-
nables de tots els membres de la familia
humana” i la declara obligatoria per a la
comunitat internacional. A la Declaracio
de Viena, al 1993, 171 Estats van tornar
a reafirmar que la Declaracié Universal
és una meta comu per a tots els pobles

Pins distribuits per simpatitzants
d’Amnistia Internacional per reclamar
la fi de la violéncia contra les dones.

i totes les nacions i que “els Estats tenen
el deure, siguin quins siguin els seus sis-
temes politics, economics i culturals, de
promoure i protegir tots els drets humans
i les llibertats fonamentals”.

Si bé és cert que els Estats tenen el
deure primari de garantir tots els drets
humans sota responsabilitat internacio-
nal, la DUDH involucra altres actors que
no son estatals en la tasca de promoure
el seu respecte. Aixi doncs, la Declaracio
proclama que “cada individu i cada organ

de la societat té la responsabilitat de pro-
moure el respecte pels drets i llibertats
mitjancant mesures progressives, hacio-
nals i internacionals”. Els organs interna-
cionals encarregats del compliment dels
tractats de drets humans mantenen tam-
bé aquesta postura.

El que és realment important és que els
drets que conté la DUDH s’han incorpo-
rat a la gairebé totalitat d'ordenaments
juridics internacionals (Convenis, Tractats
i Pactes), aixicom al dret dels Estats a tra-
vés de les constitucions i altres lleis.

BEC"LARAC“lé

La principal fita de la DUDH i del siste-
ma de protecci6 de drets és que el tracte
que els Estats dispensen a totes les per-
sones sota la seva jurisdiccio ja no és un
assumpte intern de cada pais, i que la
ciutadania pot invocar un régim de dret
de caracter internacional per obtenir pro-
teccié contra violacions de drets humans
perpetrades per agents estatals, aixi com
infligides per particulars, quan 'Estat no

protegeix els drets i no actua amb la de-
guda diligéncia.

La DUDH ha inspirat un sistema interna-
cional de proteccio de drets humans en
expansié que s’ha desenvolupat durant
els darrers 60 anys. El text que més re-
feréncia fa a la Declaraci6 és el Conve-
ni Europeu de Drets Humans de 1950,
perd també ha inspirat textos com la
Convencié Americana de 1969 i la Carta
Africana de Drets Humans dels Pobles.
Als Estats, la DUDH també els hi ha servit
com a model per a constitucions, legis-
lacions i politiques estatals de proteccio
dels drets humans.



Article 10.2 “Les normes relatives als
drets fonamentals i les llibertats que
la Constitucio reconeix s'interpretaran
de conformitat amb la Declaracié Uni-
versal dels Drets Humansi els tractats
i acords internacionals sobre aques-
tes mateixes mateéries, ratificats per
Espanya”.

La mateixa resoluci6 en la qual l'Assem-
blea General adopta la Declaraci6, sol-
licita a la Comissi6 de Drets Humans que
doni prioritat als treballs de preparacio
d’'un projecte de convencid i un altre pro-
jecte de mesures per a la seva aplicacio.

Una convenci6 que transformi els drets
de la DUDH en obligacions per als Estats,
aportant garanties per a les victimes
d'abusos.

Si bé 'Assemblea General va encarre-
gar un Unic projecte de convencid, el bloc
occidental es va negar a acceptar la ma-
teixa obligatorietat per als drets civils i
politics que per als econdmics, socials i
culturals. Tres anys llargs de debats i la
pressio exercida per aquest bloc, que va
arribar a amenacar d'abandonar linci-
pient sistema internacional de proteccio
de drets humans, 'Assemblea General
va adoptar dos pactes internacionals de
drets humans: Pacte Internacional de
Drets Politics i Civils (PIDPC) i Pacte Inter-
nacional de Drets Economics, Socials i
Culturals (PIDESC).

Calgué esperar fins el 1976 per al'entra-
da en vigor d'ambdos Pactes Internacio-
nals. Al 2008 han estat ratificats per 161 i
158 paisos respectivament. Aquests dos
Pactes Internacionals han desenvolupat
la majoria dels drets ja consagrats per la
Declaracid, fent que siguin vinculants per
als Estats que els han ratificat.

Posteriorment han estat signats i ra-
tificats nous tractats internacionals de
drets humans.

ANOS HACIENDONOS ESCUCHAR
ACENDONOS ESCOITAR

Acte commemoratiu del 30é aniversari de la Seccié Espanyola d’Amnistia Internacional

(abril 2008).

[Llistat no exhaustiu]

Convenci6 Internacional sobre I'Elimi-
nacio de Totes les Formes de Discrimi-
nacio6 Racial, 21 des. 1965

Convenci6 sobre I'Eliminacio de Totes
les Formes de Discriminacio Contra la
Dona, 18 des. 1979

Convencié Contra la Tortura i Altres
Tractaments o Penes Cruels, Inhu-
mans o Degradants, 10 des. 1984

Convenci6 sobre els Drets de I'Infant,
20 nov. 1989

Convencié Internacional sobre la Pro-
teccio dels Drets de Tots els Treballa-
dors Migratoris i dels seus Familiars,
18 des. 1990

Convenci6 Internacional per a la Pro-
tecci6 de totes les Persones contra
les Desaparicions Forcades, 18 des.
1992

Convenci6 sobre els Drets de les Per-
sones amb Discapacitat, 20 des.
2006

A més d'aquestes convencions, és ne-
cessari esmentar els organs indepen-
dents creats per l'antiga Comissié de
Drets Humans de 'ONU (avui Consell de
Drets Humans), que continuen basant-se
en laDUDH ien els demés tractatscoma
referents per vigilar el compliment de les
obligacions dels Estats.



PREAMBUL:
ELS

FONAMENTS
DE LA DUDH

La DUDH consta d'un preambul i 30 ar-
ticles que estableixen una amplia gama
de drets humans que tots els homes i
dones poden gaudir sense distincié de
cap tipus.

El preambul comprén un conjunt de
principis, entre els quals hi ha el principi
d’igualtat entre homes i dones, la no dis-
criminacié i la universalitat.

El primer paragraf del Preambul asse-
nyala que “la llibertat, la justicia i la pau al
mon tenen com a base el reconeixement
de la dignitat intrinseca i dels drets iguals
i inalienables de tots els membres de la
familia humana”. El fonament dels drets
no és cap altre que la dignitat de la perso-
na humana.

També al preambul de la Declaracioé els
Estats reafirmen compromisos ja expres-
sats a la Carta de 'ONU, com “la seva fe
en els drets fonamentals de 'home, en la
dignitat i el valor de la persona humana i
en la igualtat de drets d’homes i dones”.
Igualment recorden el seu compromis
per “promoure el progrés social i elevar
el nivell de vida dins d’un concepte més
ampli de la llibertat” i proclamen la indivi-
sibilitat dels drets humans.

La Declaracio subratlla que la dignitat
humana de totes i cadascuna de les per-
sones NOMEs es veura respectada si es
satisfan els drets economics, socials i cul-
turals alhora que es respecten els drets
civils i politics.

Per assolir tot el que s’ha dit, els Estats
posen especial émfasi en la importancia

d'obtenir “una concepcié comi d'aquests
drets i llibertats per al ple compliment
d'aquest compromis”,

L’Assemblea General va proclamar
la DUDH com un “ideal comdu pel
qual tots els pobles i nacions s’han
d’esforgar, a fi que tant els individus
com les institucions, inspirant-se
constantment en ella, promoguin,
mitjiancant I'ensenyament
i l'educacio, el respecte a
aquests drets i llibertats, el seu
reconeixement i aplicacio universals
i efectius, tant entre els pobles
dels Estats Membres com entre
els territoris col-locats sota la seva
jurisdiccio”. (Declaracio Universal
dels Drets Humans, Preambul)

La Declaracié Universal dels Drets Hu-
mans compta amb 30 articles, en els
quals s'incorporen tant els drets civils i
politics (DCP) com els economics, socials
i culturals (DESC), reafirmant la indivisibili-
tat i interdependéncia de tots ells.

La declaracié6 comencga proclamant la
igualtat de totes les persones, tot subrat-
llant al seu article 1 que “tots els éssers
humans neixen lliures i iguals en dignitat i

drets” i afirmant la universalitat d'aquests
drets, és a dir, que cal que es respectin i
es gaudeixin a qualsevol lloc del mon.

Larticle 2 completa I'anterior afirmant
la universalitat dels drets que conté la
DUDH, tot assegurant que “totes les per-
sones tenen tots els drets i llibertats pro-
clamats a la Declaracio”, i prohibint qual-
sevol discriminacié basada en “la raca,
color, sexe, idioma, religio, opinio politica
o de qualsevol altre indole, origen nacio-
nal o social, posicio economica, naixe-
ment o qualsevol altra condicio”.

Aquest principi de no discriminacié ha
inspirat convencions internacionals dedi-
cades als grups en situacié de vulnerabi-
litat i a les dones, aixi com la Convencié
Internacional sobre I'Eliminacié de Totes
les Formes de Discriminacid Racial, la
Convencid sobre 'Eliminacié de Totes les
Formes de Discriminacio contra la Dona,
la Convencié Internacional sobre els
Drets de les Persones amb Discapacitat
i la Convencio Internacional sobre la Pro-
teccié dels Drets de Tots els Treballadors
Migratoris i dels seus Familiars.

També és important comprovar que la
igualtat de drets i la no discriminacio es
complementen amb la prohibicié, en el
mateix article, de cap “distincié fundada
en la condicio politica, juridica o interna-
cional del pais o territori de la jurisdiccio
que correspongui a una persona, tant
si es tracta d’un pais independent, com
d’un territori sota administracio fiduciaria,
no autonom o sotmes a qualsevol altre Ii-
mitacio de sobirania”. Aquest article ator-
ga drets iguals a les persones que vivien
a les antigues colonies dels Estats.

A continuacié, dels principis continguts
en aquests dos primers articles, els drets
inclosos a la Declaracié es podrien subdi-
vidir en cinc grups.



Article 3:
Article 4:
Article 5:
Article 6:
Article 7:
Article 8:
Article 9:
Article 10:
Article 11:

Dret a la vida, a la llibertat i a la seguretat personal.
Prohibicio de I'esclavitud.

Dret a no patir tortures ni maltractaments.
Reconeixement de les persones com a subjectes de dret.
Igualtat davant la llei.

Dret a recorrer davant els tribunals.

Contra les detencions, empresonaments, o0 bandejaments arbitraris.

Dret a ser escoltat per un tribunal imparcial.
Dret a la presumpci6 d'innocéncia.

En el marc d'aquests drets, i dintre les
garanties de proteccié dels mateixos,
l'article 8 atorga el dret a recursos efec-
tius davant els tribunals nacionals com-
petents contra les vulneracions de drets
reconegudes a la constitucio o a la llei.
Aquest article és I'linic que incorpora el
recurs judicial per a les victimes, sense
diferenciar els drets vulnerats, és a dir,
ja siguin civils i politics o economics, so-
cials i culturals. Tanmateix, les garanties
judicials fan referéncia al nivell nacional i
no atorguen dret a un recurs judicial inter-
nacional.

La resta de drets que conforma aquest
bloc, el configuren el dret de tota persona
a no ser detinguda de manera arbitraria,
a ser escoltada per un tribunal imparcial,

En aquests drets s'hi inclou el dret a la
vida de totes i cadascuna de les perso-
nes, sense el qual no podrien exercir-se
els altres drets humans. Un altre article
que cal destacar és la prohibicio de la

tortura (article 5), que s’ha complemen-
tat amb altres instruments normatius
posteriors com ara la Convenci6é contra
la Tortura i el seu corresponent Protocol
Facultatiu.

a la presumpcié d'innocéncia i a la igual-
tat davant la llei. Drets, tots aquests, que
conformen el dret a tenir el degut procés,
per al qual és fonamental la independén-
cia del poder judicial.

Article 12: Dret a no patir ingeréncies de I'Estat a la vida privada.
Article 13: Dret a la lliure circulacié i a l'emigracio.

Article 14: Dret d'asil.

Article 15: Dret a una nacionalitat.

Article 16: Dret al matrimoni.

Article 17: Dret a la propietat, tant individual com col-lectiva.

En el marc d'aquest bloc de drets hu-
mans és necessari destacar l'article 13:
“dret a circular lliurement i a escollir la
residéncia al territori d’'un Estat i el dret a
sortir de qualsevol pais i retornar al propi
pais”.

Dins d'aquest bloc, és oportu recordar
algunes observacions com el fet que la
DUDH permet la sortida d'un pais, perd
no atorga el dret d'entrar en un altre Es-
tat niimposa una obligacio correlativa als
mateixos que faci efectius els drets de
lliure circulacié, cosa que dificulta el gau-
di d'aquests drets. Passa el mateix amb
larticle 14, pel qual es reconeix el dret
a demanar asil i a gaudir-ne, perd no hi
ha cap obligacié corresponent als Estats
de rebre les persones sol-licitants d’asil,
ni de concedir-lo.



En aquest mateix segon bloc, “Drets de
l'individu en les seves relacions amb els
grups socials dels quals forma part”, hi
trobem rarticle 15, que atorga el dret a
tenir una nacionalitat. Article de vital im-
portancia perqué la nacionalitat és, en
molts casos, la condicid per gaudir d’al-
guns dels drets de la DUDH.

Pel que fa a larticle 17, que estableix
el dret a la propietat, cal assenyalar que
no va ser inclos en cap dels dos Pactes
Internacionals que desenvolupen la De-
claracié Universal dels Drets Humans.
En el moment de redactar-lo va ser fruit
de discussions i debats entre els dos
blocs de paisos, I'occidental i el soviétic, i
es va optar per una formula de consens
que afirma que “tota persona té dret a la
propietat, individual i col-lectivament”.

Article 18: Dreta la llibertat

de pensament,
consciéncia i religio.
Dret a la llibertat
d’opinio i expressio.
Dret a la llibertat de
reunid i associacio
pacifica.

Dret de participar al
govern, directament
0 mitjancant
representants escollits
lliurement.

Article 19:

Article 20:

Article 21

El tercer bloc de drets desenvolupa la
llibertat de paraula i de creences, inclosa
al preambul de la DUDH, i és fonamental
per exigir el respecte dels drets humans
per la societat en general, i els defen-
sors i defensores de drets humans en
particular.

Els drets de participacié han estat des-
envolupats pels organs de control del
compliment de pactes i convenis inter-
nacionals com a drets claus, i han estat
interpretats en sentitampli, expressant la
necessitat que les persones vinculades a
politiques publiques que afectin els drets
humans participin en la seva elaboracio.

Es també de destacar que el dret a la
llibertat de reunid i associacio apareix en
els dos pactes internacionals de drets hu-
mans que hem esmentat.

Dret a la seguretat social i, en general, a una economia digna.

Article 22:

Article 23: Dret al treball i a una remuneracié equitativa.
Article 24: Dret al temps lliure, incloent vacances pagades.
Article 25: Dret a un nivell de vida adequat.

Article 26: Dret a I'educacio.

Article 27: Dret a la cultura i al progrés cientific.

El primer article d'aquest quart bloc de
drets incorpora “el dret a la seguretat
social i a obtenir ...[..]... la satisfaccio dels
drets econodmics, socials i culturals indis-
pensables a la seva dignitat i al lliure des-
envolupament de la seva personalitat’.
Igual com al preambul, la DUDH subratlla
amb aquest article la necessaria indivisi-

bilitat i interdependéncia de tots els drets
humans com a fonament de la dignitat
humana.

En aquest bloc es proclama el dret a la
seguretat social (article 22), els drets la-
borals (article 23), el dret al descans (ar-
ticle 24), i el dret a un nivell de vida digne

(article 25), que incorpora drets com ara
habitatge, alimentacio, invalidesa, vidu-
itat, vellesa i altres casos de pérdua de
mitjans de subsisténcia per circumstan-
cies independents de la voluntat.

Cal esmentar que el dret a la vida de I'ar-
ticle 3 ha de ser interpretat a la llum de
les condicions de l'article 25, que procla-
ma el dret a un nivell de vida digne perquée
tota persona pugui fruir de les condicions
econdmiques i socials que possibilitin el
gaudi dels drets civils i politics, entre ells,
el dret a la vida.

Quant al dret a l'educacié, a més de
proclamar que ha de ser gratuita i obli-
gatoria, al menys l'elemental, Iarticle
26 subratlla que I'educacié perseguira
el ple desenvolupament de la persona-
litat humana i 'enfortiment del respecte
als drets humans i a les llibertats fona-
mentals.



Article 28:
humans.
Article 29:
Article 30: Restriccions als drets.

Larticle 28 proposa com a necessari
I'establiment d’'unes condicions socials
justes a escala internacional, que fa-
cin possible i efectiu el gaudi dels drets
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Dret a un ordre social i internacional on es facin efectius els drets

Deures de tota persona envers la comunitat.

humans i es construeixi un context inter-
nacional que possibiliti una millor distribu-
ci6 de la riquesa. Aquesta disposicio es
completa amb la Declaracié sobre el dret

al desenvolupament, adoptada el 1986,
que en larticle 1 defineix el desenvolupa-
ment com “el dret huma inalienable en
virtut del qual tot ésser huma i tots els
pobles estan facultats per participar en
un desenvolupament economic, social,
cultural i politic en el qual es puguin rea-
litzar plenament tots els drets humans i
llibertats fonamentals, per contribuir a
aquest desenvolupament i gaudir-ne”.

Sobre les limitacions dels drets impo-
sades pels poders publics, Farticle 30
estableix que la Declaracio no podra mai
serinterpretada conferinta un Estat, a un
grup 0 a una persona la capacitat de su-
primir els drets que aquesta conté.

REPTES |

DESAFIAMENTS
60 ANYS

DESPRES

“Lainjusticia, la desigualtatilaimpuni-
tat son avui les marques distintives del
nostre mon. Els governs han d’actuar
Ja per acabar amb I'abisme que separa
allo que es diu d’allo que es fa”.

Irene Khan, Secretaria General d’Amnistia

Internacional en la presentacio de I''nforme
Anual 2008.

Malgrat els progressos, quan es com-
pleixen 60 anys de l'adopci6é de la De-
claracié Universal dels Drets Humans per
les Nacions Unides, en al menys 81 pai-
sos encara s'infligeixen tortures o mal-
tractaments a les persones; en 54 se les
sotmet a judicis sense les degudes ga-
ranties, i en 77 no se'ls permet parlar
amb llibertat. Les xifres exposades son
les més optimistes.

Acte al carrer, a Madrid, per celebrar el 30€ aniversari de la Secci6é Espanyola
d’Amnistia Internacional (abril 2008).



Segons I'lnforme Anual 2008 d’Amnistia
Internacional “Lestat dels drets humans
al mon”, avui dia som testimonis d'aques-
tes tendéncies contraries al respecte de
la DUDH:

Grups armats i forces governamentals
utilitzen impunement la poblacié com
a objectiu.

Degut a la manca de lideratge, s’ha in-
complert la promesa de la Declaracio
per a al menys la meitat de la poblacio:
les dones. La violéncia contra les do-
nes és omnipresent: en al menys 23
paisos existeixen lleis que discriminen
especificament les dones; i en molts
altres, la discriminacié contra les do-
nes forma part de la vida quotidiana.

Es fomenten la tortura i els maltrac-
taments com a métodes acceptables
per a l'obtenci6 d'informacio. Finalitzat
l'any 2007, les autoritats estatuniden-
ques mantenien recloses 270 per-
sones a Guantanamo, Cuba. Al juliol
d'aquell any, el president Bush havia
renovat l'autoritzacid d'un programa
de detencié secreta i interrogatoris
gestionat per 'Agencia Central d'Inte-
ligéncia (CIA).

Es reprimeix la dissidéncia i s'ataca a
periodistes i activistes. Charles Mvogo,
de 17 anys, i Shimpe Poungou Zok,
de 15, van morir a Camerun pels trets
d'un agent de seguretat durant una
manifestacié el 2007 contra els talls
d'electricitat a la seva escola. Aquest
fet illustra el valor dels defensors i de-
fensores de drets humans i els greus
perills als quals s'enfronten.

Es vulneren els drets de proteccio de
les persones refugiades, sollicitants
d’asil i migrants.

Es neguen els drets econdomics i so-
cials i a milions de persones de tot el
mon els manca l'accés als recursos, la
seguretat i l'autonomia necessaris per
viure amb dignitat.

S'eludeix la responsabilitat social cor-
porativa dels agents economics per
abusos contra els drets humans.

La pena de mort no té cabuda en un
sistema de justicia penal modern. Viola
el dret a la vida i el dret de no patir pe-
nes cruels, inhumanes o degradants.
Tot i aixi, sabem que el 2007 van ser
executades per 'Estat, al menys 1.252
persones a 24 paisos; sens dubte, la
xifra real és més elevada.

En opinié d’Amnistia Internacional, 'ame-
naga més gran per al futur dels drets hu-
mans és I'abséncia d’'una visié comparti-
daidun lideratge col-lectiu. Lorganitzacié
reclama als governs un nou front com
basat en els principis de la Declaracio
Universal dels Drets Humans.

MOBILITZAR-SE
PELS DRETS
HUMANS

DONA
RESULTAT

Amnistia Internacional constata pro-
gressos en matéria de drets humans
al llarg de les Ultimes sis décades, com
ara la promulgacio de determinades lleis
i I'establiment d'institucions per a la de-
fensa dels drets humans; el recolzament
creixent als esforcos perqué es posifiala
pena de mort; i el processament d'alguns
casos de crims de guerra i de crims con-
tra la humanitat per part de tribunals na-
cionals i corts internacionals de justicia.




El treball dels i les activistes dAmnistia
Internacional és un exemple de com la
participacio i la mobilitzacié social poden
aconseguir importants conquestes en la
defensa dels drets de la Declaracié Uni-
versal. Aquests son algunes de les fites
obtingudes pel moviment internacional
de drets humans al llarg de les Ultimes
décades:

o EI 1984 va entrar en vigor la Conven-
cio contra la Tortura de Nacions Uni-
des, per la qual sestableix I'obligacio
dels Estats d'investigar tots els casos
de maltractament o tortura fins i tot
fora del seu territori. Des de 2006, el
Protocol Facultatiu d'aquesta conven-
ci6 estableix el mecanisme obligatori
per a la investigacié de possibles ca-
sos de tortura, incloent en el mateix la
visita a presons.

o En 1989 va entrar en vigor la Conven-
cio dels Drets de I'Infant de Nacions
Unides, que reconeix els nens i les ne-
nes com a éssers humans titulars dels
seus propis drets i responsabilitats
adequades a la seva edat.

o EI 1996 es va iniciar una campanya a
favor de la Cort Penal Internacional
gue és reconeguda actualment per
106 Estats i ha permeés al 2008 la
sol-licitud de detencio del president del
Sudan, Omar Hasan Bashir, i la deten-
ci6 de I'ex president serbobosni, Rado-
van Karadzic, per possibles delictes
de genocidi, crims de lesa humanitat
i crims de guerra.

o Al 2006, 'ONU va aprovar la Conven-
cio Internacional sobre la Protec-
cio de Totes les Persones contra la
Desaparicio Forcada que estableix
els mecanismes que els Estats es-
tan obligats a aplicar sempre que es

produeixin casos de desaparicio forca-
da de persones al seu territori.

Al 2006 es va aprovar la Convencio
sobre els Drets de les Persones amb
Discapacitat i el seu Protocol Facul-
tatiu, per la qual s'estableixen les obli-
gacions juridiques que corresponen
als Estats per proporcionar a totes les
persones amb discapacitat 'oportuni-
tat de viure amb la maxima plenitud
possible.

Les campanyes de mobilitzacid han
canviat la vida de milers de persones
victimes de violacions als drets hu-
mans arreu del mon:

Varem aconseguir, juntament amb
altres organitzacions, que 153 Estats
votessin una resolucié a favor de l'es-
tabliment d’'un Tractat Internacional
sobre el Comerc d’Armes al 2007.

Després de décades de campanya
contra la pena de mort, 133 paisos
han abolit la pena capital i s’ha reduit
el nombre de menors executats. A
més, I'Assemblea General de les Na-
cions Unides va aprovar al novembre
de 2007 una resolucié historica on es
sol-licitava la suspensié mundial de les
execucions.

Amnistia Internacional, juntament al
altres organitzacions, va contribuir a
revelar els vols secrets de la CIA que
traslladen “detinguts fantasma” a
Guantanamo i a daltres centres de
detencio6 secrets del mon.

Gracies al treball de milers d’activistes,
alguns presos de Guantanamo han
pogut tenir judicis justos o ser allibe-
rats sense carrecs.

Més de 50.000 casos de persones
preses de consciéncia a tot el mén
s’han resolt positivament.

Larticle 5 de la Declaracié Universal dels
Drets Humans recull el dret de no patir
tortures ni maltractaments.

o Tribunals internacionals han actuat

contra Charles Taylor, ex president de
Libéria (20006), i contra reclutadors de
menors soldat a Uganda i la Republi-
ca Democratica del Congo per crims
atrogos contra la humanitat (2005 i
2006).

Durant anys, milers d'activistes de tot
el moén van lluitar perqué Pinochet fos
jutjat. Gracies a la justicia universal,
avui el mon és una mica menys segur
per als governants que violen els drets
humans.

La mobilitzaci6é de milers de persones
de tot el m6n ha permés la paralitzacié
de varies lapidacions de dones a I'lran
en els darrers anys.

Amnistia Internacional amb altres or-
ganitzacions defensores dels drets hu-
mans, ha contribuit a que es reconegui
el dret a la terra de comunitats indige-
nes, com al Brasil, i a que aquestes no
pateixin desallotjaments i desplaca-
ments forcats.



Amnistia Internacional és un moviment mundial de persones que fan campanya perque els drets humans reconeguts
internacionalment siguin una realitat per a totes les persones. A aquelles que ens recolzen les mou la indignacio que
provoquen els abusos contra els drets humans, perod també l'esperanga d’un moén millor; per aixo, treballem per millo-
rar els drets humans a través de les nostres activitats de campanya i la solidaritat internacional. Des de la nostra web
qualsevol persona pot ser activista dels drets humans, recolzant amb la seva signatura les accions d'incidencia sobre
governs o escrivint cartes de solidaritat a defensores i defensors de drets humans perseguits en diferents paisos.

Per saber-ne més: www.actuaambamnistia.org
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La Declaracion Universal de Derechos Humanos
Oraé J.y Gomez Isa F. Universitat de Deusto. 2002.

Los derechos humanos en el mundo contemporaneo
Cassese A. Editorial Ariel, 1991.

La Declaracion Universal de Derechos Humanos
Associacio per a les Nacions Unides a Espanya. Editorial Icaria, 1998.

Los derechos humanos, un proyecto inacabado
Baigorri, Goni, J.A. y otros. Ediciones del Laberinto, 2001.

El reconocimiento de los derechos humanos
Cardona, Lluis. Associaci6 per a les Nacions Unides a Espanya, 1998.

Derechos humanos para la dignidad humana

Una introducci6 als drets economics, socials i culturals. Amnistia
Internacional, 2005.

Educacion y derechos humanos
Jares, X. Editorial Popular, 2002.

Los derechos humanos: significacion, estatuto y sistema
Pérez Lufio. A.E. Universitat de Sevilla, 1999.

Lecciones de derechos fundamentales
Peces Barba, G. Dykinson, 2004.

denominat “Ciberbis
escolar”

Web sobre educacio En aquesta adreca d'Internet es poden consultar

d’Amnistia materials i unitats didactiques sobre diversos temes.

Internacional Seccio www.es.amnesty.org/temas/educacion-en-derechos-

Espanyola humanos/

Web d’Amnistia Conté recursos educatius, documents de

Internacional reflexio i altres materials en catala i castella,

Catalunya agrupats per arees, nivells, temes, etc.
www.amnistiacatalunya.org/edu/material/dudh/es/

Web del Consell La pagina web del Consell d’Europa té un apartat

d’Europa dedicat a I'Educacio per a la Ciutadania Democratica
i els Drets Humans. www.coe.int

Servidor de la Materials de cursos sobre globalitzacio, Nacions

UNESCO per a Unides, sostenibilitat, Europa, educacio per a la

Educaci6 Civica, per | pau, etc. També interessants enllagos de consulta.

alaPauy per als www.dadalos.org

Drets Humans

Web de 'ONU Jocs, tests, fulletons informatius, etc. en diversos

dedicada al projecte idiomes (anglés, francés, espanyol), referents al

funcionament i la historia d’aquesta institucio.
www.cyberschoolbus.un.org/spanish/index




Hi ha moltes pellicules comercials que
poden contribuir al coneixement de la
Declaraci6 Universal dels Drets Humans.
Aquests son alguns suggeriments. Es pot
veure la pellicula i obrir a continuacio un
debat al voltant de les seguents quiesti-
ons orientatives:

* Que hi passa a la historia?

* Qui la protagonitza?

e Quines sobn les circumstancies: lloc,
época...?

* Hisurten violacions de drets humans a
la pel-licula?

* Quins drets en concret creus que no
sOn respectats?

* A quin article o articles de la De-
claracié Universal dels Drets Humans

A quins articles de la Constitucio Espa-
nyola creus que afecten les violacions
de Drets Humans que has vist a la
pellicula?

Qui n'és la victima?
Qui en son els responsables?

Que has sentit en veure-la?

Creus que aix0 passa avui en dia?

T’has sentit identificat amb la victima?
Tha passat alguna vegada una cosa
semblant?

Coneixes algl a qui li hagi passat el
mateix?

Qué n'opines del tema?

afecten?
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All the Invisible

L'exclusi6 social dels

Franca/ Italia 2007

Emir Kusturica, John Woo,

La peHicula retrata la lluita davant I'adversitat de set infants anonims al

Children infants al mén 124 minuts Jordan Secott, Katia Lund, voltant del mén, infants que s’enfronten a privacions, malatties i violéncia.
Maijors 18 anys Mehdi Charef, Ridley Scott, Cadascun dels set documentals té un infant com a protagonista.
Spike Lee i Stefano Veneruso
La Vida dels La seguretat davant els Alemania 2006 Florian Henckel von El capita Gerd Wiesler és un oficial molt estricte de la Stasi, la policia
Altres drets individuals 144 minutos Donnersmarck secreta del régim comunista de I'antiga Republica Democratica
Majors 7 anys d’Alemanya. Quan el 1984 li encarreguen que espii el prestigios
escriptor Georg Dreyman i la popular actriu Chista-Maria Sieland, no
sap fins a quin punt aquesta missié influira en la seva propia vida.
El Jardiner Fidel | Dretalasalut Regne Unit 2005 Fernando Meirelles En un lloc remot de Kénia, assassinen I'activista Tessa Qayle. Un metge
Majors 13 anys 129 minuts local que 'acompanyava ha fugit i tot apunta a un crim passional. Contra
tot pronostic, el marit, Justin Quayle, no accepta la versié de les autoritats
i decideix investigar pel seu compte, descobrint una gran conspiracio.
Invisibles Infants en conflictes Espanya 2007 Mariano Barroso, Isabel Coixet, La peHicula documental ens mostra les victimes de cinc crisis oblidades:
oblidats 105 minuts Javier Corcuera, Fernando dues endeémies i tres conflictes armats que no reben I'atencié mediatica
Majors 7 anys Leén de Aranoa, Wim Wenders que els correspon: la malaltia de Chagas, la malaltia de la son, els nens
i nenes soldats d’Uganda, la violéncia sexual contra civils al Congo i els
camperols i camperoles desplacats de Colombia.
Solo un beso Discriminacio religiosa Regne Unit 2004 Ken Loach Un jove escoces, musulma d’origen paquistanés, coneix una noia
Majors 7 anys 112 minuts catolica. El que per a ells és una relacio amorosa, per a daltres és una
ofensa religiosa.
Hotel Rwanda Violéncia a la guerra EEUU 2004 Terry George Explica la historia real de Paul Rusesabagina, el gerent d’un hotel de
Majors 13 anys 120 minutos Ruanda, que durant el sagnant conflicte civil entre hutus i tutsis va

arribar a salvar la vida de més de mil ruandesos.




