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INTRODUCCION

En todas las partes del mundo, todas las culturas han
dedicado a los menores una atencion especial. El largo tiempo
de dependencia de los humanos genera una prolongada etapa
de fragilidad que requiere cuidados extraordinarios, tanto
fisicos como psicoldgicos. Esta fragilidad se convierte en un
riesgo muy real en los muchos paises en los que no se
respetan los derechos humanos, y en los cuales los menores
pueden sufrir situaciones intolerables, que van desde la falta
de atencion, explotacion y malnutricion hasta agresiones
fisicas reiteradas.

¢, Deberian conocer estas situaciones los menores de los
paises donde generalmente si se cuida a la infancia? Para
algunos, ciertos problemas pueden herir la sensibilidad de los
menores. Sin embargo, aun teniendo en cuenta lo anterior,
hemos opinado que el conocer la realidad es una piedra
angular en la formacion que debe dar la escuela.

Es una conviccion arraigada de Amnistia Internacional
gue para mover a la accion en defensa de los derechos
humanos, las victimas deben, siempre que sea posible, ser
iIdentificadas con nombre y apellido, y especialmente con una
imagen. En un mundo de catastrofes y masacres colectivas,
los numeros ya nos dicen poco, pero los rostros de las
personas siguen reflejando, a cualquier edad, su ansia de
felicidad y justicia.



¢ QUE NOS PROPONEMOS?

Queremos sensibilizar a los escolares de Educ&riamaria sobre la situacion
de muchos menores que sufren violaciones en seshdey. Hay en todo el
mundo un gran numero de casos de nifias y nifiosd@reamente son
maltratados y humillados, sin tener en cuenta gha® que merecen como
seres humanos.
Hemos elegido los que consideramos principalesig@ms de violacion de
derechos, que en este momento, esta sufrienddalacia. Algunos de estos
temas son especialmente delicados para los chiesschicas mas jovenes. A
pesar de ello, hemos creido oportuno incluir algueferencias al SIDA, a la
violacion, a la mutilacion genital y a las bodasa@rtadas al ser problemas de
gran relevancia y repercusion en muchos paissgeramos que cada
profesor o profesora conozca el grado de madurensl@lumnos para decidir
si deberia trabajar este tema con sus alumnosmwnaky o si deberia eliminar
alguna pregunta o referencia.
Para el estudio de cada uno de los problemas ptiwgese proponen uno o
varios casos reales de nifios y nifias en situaxiong duras, ilustradas con
fotos que nos acercan mas a ellos y a los proklgua estan padeciendo.
Todos los casos o propuestas planteadas siguenem @ estructura légica:

En cada tema (la malnutricion infantil, los cortthe armados de los

nifos...) se plantean una o varias preguntas pareaeVas ideas
previas del alumnado sobre el tema propuesto.

En un recuadro se describe con cierta precisén dituacion
estudiada. Se acompara de una foto de la perspeasonas cuyos
derechos han sido violados, al pie de estas fdiagrasta el nombre
y el pais donde se sitla el problema.

A continuacién se proponen una serie de activiadiegyidas al
analisis y a la profundizacion en el caso concrintro del tema
propuesto.

Por ultimo, con el titulo “ Sabias que...” se ha afl@adnformacion
complementaria sobre cada tema, alli se puedemeacalatos concretos que
permitiran profundizar en los contenidos tratados.



Malnutricion infantil

¢, Qué son el hambre y la malnutricion infantil?

En los paises en vias de desarrollo, 820 millones de personas sufren hambre, y cada afio
mas de 20 millones de lactantes nacen con insuficiente peso. El hambre y laai@adnut
matan a mas de cinco millones de nifios y nifias al afo.

© Caretas Un nifio en un hospital de Corea del Norte

Mira la foto y contesta a las preguntas:

¢, Qué le pasa al nifio y por qué esta en el hospital?

¢, Coémo te imaginas el futuro del nifio de la foto?

¢, Como te sientas cuando te comparas con él?

Cita al menos 3 causas del hambre en el mundo.

Trabajo en grupo: Comenta y escribe lo que te sugiere la cita de Kofi Annan, antiguo
Secretario General de Naciones Unidas:

“El hambre perpetua la pobreza al impedir que las personas desarrollen susljpatéesia
y contribuyan al progreso de sus sociedades”
Kofi Annan, ONU 2002




Sabias que........

En 1996 y con asistencia de representantes de 185 paisegbsé erl Roma una Cumbre
Mundial que se propuso acabar con el hambre en el mundo para 201%letes ioliticos
presentes calificaron el hambre mundial como algo "inaceptablatolerable”. La
Declaracion de Roma plasma los compromisos adquiridos en esta cumbre.

Pero segun informes de la FAO (Organizacion de las Nacidmess para la Agricultura y
la Alimentacion):

A diez afos de la Cumbre Mundial que se propuso acabar con el hzardi2015,
éste no se ha reducido, sino que ha aumentado.
Hay mas de 820 millones de hambrientos en el mundo.

"Hoy", dijo Jacques Diouf, Director general de la FAO2806, "lamento profundamente
informar de que la situacion sigue siendo intolerable e inaceptaibds cuando han pasado
diez afos".

Cuando se realiz6 la Cumbre habia 800 millones de hambrientos en el jmhogiohay20
millones mas

El hambre adn tiene remedio, segun la FAO, siempre y cuartdmea acciones concretas:
desarrollo rural y agricola a pequefia escala, inversion entilms mas desfavorecidos,
transparencia y buen gobierno, cambios en las reglas del conm@sginacional que las
hagan mas justas para los pobres, redes de contencion para losygapagnerables, y un
veloz incremento en el nivel de ayuda oficial, hacia el 0,7%PdBl que los paises
desarrollados habian prometido. La FAO hace un llamamientol@éoes mundiales para
que cumplan sus promesas.

"Es necesario incrementar considerablemente nuestros esfuaaasipalir el objetivo de
la Cumbre Mundial sobre la Alimentacion de reducir el hambrbkagioluntad politica, es
posible lograrlo”, concluye el informe de la FAO.



Nifas, nifios y conflictos armados.

¢, Como afectan las guerras a los menores?

El 10 de agosto de 2006, un misil Katyusha destruyd la cata fdenilia Assadi en el
pueblo de Dir al-Assad en Galilea, Israel y maté a Fasisiadi de 5 afios y a su magre
Miriam de 26. Otras once personas fueron heridas, entre etias éfedhermano de 3 afips
de Fathi. A causa de sus graves heridas, Faris sufri6 antputiila pierna derecha, por
debajo de la rodilla.

© Al Faris Assadi en Israel
Después de conocer a Faris y su triste historia, contesta argumentando tutagespues

¢, Qué relacion crees que tenian este nifio, su madre y su hermano con el conflicto armado?
¢, Crees que los nifios y nifias deben estar implicados en conflictos armados? ¢, Qué derechos

humanos se violan?



¢, Qué pasa después de la guerra?

© Al Aurélie en la Republica Democratica del Congo.

Aurélie (nombre ficticio) tenia 10 afios cuando un grupo armado atacé su puebld en
2002. Mataron a su madre y a su padre delante de ella y fue violada por varios
combatientes. Todavia sufre fuertes dolores y largos periodos de depresion.

Escribe y comenta con tus compafieros tu opinion sobre el testimonio de Aurélie después
de haber sido violada

“Mi papa me dijo que me escondiera. Cuando llegaron los soldados, dispararon
contra mi mama y mi papa delante de mi. Sequi escondida, pero los soldados me
encontraron y me violaron [...] eran muchos".

"Me gustaria volver a la escuela, pero las demas niflas me insultan; me llaman "la
mujer del enemigo".




¢, Qué es una mina antipersona? ¢ Qué consecuencias tiene?

© Tim Grant  Nifios mutilados jugando al fatbol en un pueblo de Camboya

En Camboya ya no hay guerra, pero quedan entre cuatro y seis millones de minas
antipersonal, es decir una por cada 2 habitantes. Estas minas siguen matando y
mutilando y pocas victimas tienen acceso a una atencion médica y psicoldgica
adecuada.

¢Quién pone las minas antipersonas?

¢,Contra quién van dirigidas?

Busca informacién sobre las zonas y paises donde estas minagssanéipecausan
mutilaciones y muertes a civiles, en muchos casos nifios y nifias.



¢, Cuantos afios crees que tiene los nifios de la foto?

© Al Ninos soldado

a. ¢Qué te sugieren estas palabras de una nifia de 15 afiosamde descEjército de
Resistencia del Sefor en Uganda?

“Quiero darles un mensaje. Por favor, hagan todo lo que puedan para contar al
mundo lo que nos esta pasando a nosotros, los nifios. Para que otros nifios no
tengan que soportar esta violencia.”

¢, Qué se podria hacer para responder a la llamada de esta nifia?

b. Argumenta con tus compaferos y escribe 1o que te sugieren los siguientes datos:

-Algunos nifios y nifias se unen voluntariamente a grupos armados.s;,eéke que son
Sus motivos?

-F.R. (pseuddnimo) fue secuestrado y obligado a participar en wsthando era menor
de edad. Maté a varias personas. ¢, Debe ser juzgado y castigado?

c. Comenta el testimonio de Albert, reclutado a los 15 afios en 1999:

Por experiencia personal puedo decirles que éramos muchasltmgag nifios
soldado). Cuando tomamos una aldea, nos detiemvre(cannabis) y nos obligaban
matar personas para endurecernos. Antes de participar en combates, antesale mat
alguien, teniamos que fumamanvre de esta forma se evita que el espiritu de la
persona que has matado entre en tu cuerpo.

D




Sabias que ..........

Los nifios y nifias son victimas inocentes en la mayoria de los conflictos armados. El
conflicto en Oriente Medio, especialmente el que involucra a Israel en los Territorios
Ocupados, en Palestina y Libano, no es una excepcién. En 1948 la ONU cre6 el Estado
de Israel dentro del territorio palestino. La poblacion arabe no acepto6 el reparto y asi
comenzd un conflicto de dificil solucion. La mayoria de la poblacién palestina ha emigrado
o vive refugiada en paises vecinos como Jordania, Libano y Siria, que también se ven
involucrados en el conflicto. El caso de Faris Assidi demuestra claramente la
vulnerabilidad de la poblacién civil, atrapada entre dos fuegos. Las milicias libaneses de
Hezbollah, que dispararon 160 misiles contra Israel desde Libano en un solo dia, fueron
los responsables de la matanza en el pueblo arabe-israeli de Dir-al-Assad.

La Republica Democrética del Congo, que ha sufrido un cruento conflicto armado durante
siete afios, disfruta de una fragil paz, rota con frecuencia. En el caso de Aurélie, los
grupos armados del este de la Republica Democratica del Congo han violado a decenas
de miles de mujeres y nifias en el curso de ataques caracterizados por una brutalidad
extrema. A veces han matado a sus padres, esposos e hijos antes de violarlas. Han
disparado contra las mujeres, las han apufialado y las han mutilado con afilados palos
antes de robarles todos sus bienes.

Las sobrevivientes de violacion sufren lesiones a largo plazo y, en ocasiones, con
consecuencias fatales. Muchas necesitan cirugia reconstructiva o sufren fuertes dolores y
hemorragia, incontinencia, VIH/SIDA y otras infecciones. El embarazo, especialmente en
el caso de chicas muy jovenes, puede poner en peligro su vida. La mayoria de las
mujeres que han sido violadas tienen pesadillas y recuerdos en los que reviven la
experiencia. Abandonadas por sus esposos y discriminadas por sus comunidades debido
al estigma asociado a la violacion, acaban aisladas y sumidas en la indigencia.

En la actividad vemos fotos y testimonios procedentes de 3 paises distintos: Sudan,
Uganda y la Republica democratica del Congo: el uso de nifios y nifias soldado es comun
en muchos paises y en muchos conflictos.

Con las nuevas armas, ligeras y faciles de disparar, resulta mas facil armar a los nifios, y
se necesita menos adiestramiento. Actualmente entre 300.000 y 500.000 nifios y nifias
menores de 18 afios han sido reclutados por fuerzas armadas gubernamentales, grupos
paramilitares, milicias civiles y una amplia variedad de grupos armados no estatales en
mas de 85 paises.

Hay nifios y nifias soldado en paises de Africa, Asia, América Latina. Muchos son
secuestrados, muchos han perdido su hogar y su familia en la guerra. Combaten en
primera linea y son las primeras victimas. Las nifias son especialmente vulnerables.

Reclutados o secuestrados con frecuencia para obligarlos a unirse a los ejércitos, muchos
de estos nifios y nifias, algunos de ellos de ni tan siquiera 10 afios de edad, han
presenciado o han participado en actos de una violencia inimaginable, a veces contra sus
propias familias o comunidades. Estan expuestos a los peligros mas graves y a los
sufrimientos mas atroces, tanto fisicos como psicologicos. Es mas, resulta facil
manipularlos y alentarles a cometer actos terribles, que con frecuencia ni siquiera son
capaces de comprender. En el caso de las nifias, se espera que, ademas de combatir,
proporcionen servicios sexuales.



Las minas antipersonas, que se entierran superficialmente y explotan al ser pisadas, son
disefiadas para matar o incapacitar a sus victimas. Sus efectos mas comunes son
amputaciones, mutilaciones genitales, lesiones musculares y en 0Organos internos,
guemaduras... Las minas pueden permanecer activas durante mas de 50 afios después del
fin de un conflicto.

El Tratado de Ottawa que entrd en vigor el 1 de marzo de 1999 es el resultado de una
campafa internacional de la sociedad civil para la prohibicién de las minas antipersonas,
que comenzé enl1992, y que gand el premio Nobel de la Paz en1997. Sus firmantes se
comprometieron a no usar, desarrollar, fabricar, almacenar o comerciar con minas
antipersonas. Las existencias deben ser destruidas en los cuatro afos siguientes a la firma
del tratado.

Entre los paises que no han firmado, los mas grandes son China, la India, los Estados
Unidos y Rusia. Actualmente, s6lo 15 paises siguen fabricando (0 no han renunciado a
fabricar) minas antipersonas: China, Corea del Norte, Corea del Sur, Cuba, Estados Unidos
de América, India, Iran, Irak, Myanmar, Pakistan, Rusia, Singapur y Vietnam.

Se calcula que hay mas de 110 millones de minas repartidas en mas de 64 paises. Cada
afio mas de 26.000 personas mueren o sufren trauméticas mutilaciones debido a las
explosiones de estas armas que nho distinguen entre combatientes y poblacién civil.
Frecuentemente no se sefializan las zonas minadas.

Hay una situacion particularmente dramética en Camboya, donde en casi la mitad de sus
localidades pueden encontrarse minas enterradas, o en Laos, donde la cuarta parte de las
areas pobladas se encuentra en las mismas condiciones.

En la actualidad se desconoce la cantidad de minas con que cuentan los distintos grupos
armados que operan en el mundo, pero si se conocen las existencias que todavia tienen
algunas de las principales potencias militares. Entre ellas se encuentran China, con 110
millones de minas; Rusia, con 50 millones; Estados Unidos, con 10,4 millones.



Los nifios y las nifias tambien trabajan

¢,Conoces algun nifio que trabaje en vez de ir a la escuela?

Igbal Masih tenia cuatro afios cuando su padre lo cedi6 a una fabrica de alfombras de
Punjab, Pakistan, a cambio de un préstamo para pagar la boda de Aslam, el hijo mayor.
Era un hecho habitual: los hijos menores eran entregados a cambio de préstamos, para
casar a los mayores. Igbal y Patras, el otro hermano menor de Aslam, debian mostrarse
solidarios con su hermano mayor. Igbal Masih denunci6 el trabajo infantil y fue asesinado
de un disparo cuando iba en bicicleta.

Igbal Masih
© Privado

¢Supone una amenaza que un nifio denuncie el trabajo infantil? ¢Qué derechos se le niegan a un
nifio trabajador? ¢ Qué podemos hacer para mostrar nuestra oposicion al trabajo infantil . Justifica
todas tus respuestas

Lee el texto y piensa qué derechos humanos crees que han sido violados:

"El trabajo infantil sigue concentrandose en la agr icultura, el servicio doméstico y el sector
urbano no estructurado por el simple hecho de que e s ahi donde mejor se oculta a los
pequefos de la vista del publico. Los empleadores e ncubren la mano de obra infantil y en
muchos paises la mayoria de los nifios explotados ni siquiera estan protegidos por una
legislacion sobre el trabajo infantil; o cuando goz an de dicha proteccion, las personas
encargadas del cumplimiento de la misma no llegan a ellos. Se impone, por tanto, la
necesidad de «descubrir» todos los casos de explota  cidn infantil para poder protegerlos
después.”

José A. Paja Burgoa. La Convencion de los Derechos del Nifio. Tecnos.
Madrid, 1998




Sabias que..........

Los patronos de las fabricas de tapices recuperaban el dinero prestado a las familias de los nifios
descontando una parte del salario mensual acordado con sus obreros esclavos, o con su familia en
el caso de menores. Esto forzaba a los trabajadores a permanecer a su servicio hasta el pago total
de la deuda.

Fue en estas circunstancias que en 1987 Igbal empez6 a trabajar mas de 12 horas diarias haciendo
alffombras para devolver un préstamo familiar, pero a causa tanto de los intereses que habia
impuesto el amo sobre el préstamo, como de los nuevos préstamos pedidos por el padre, la deuda
se iba haciendo cada vez mayor.

Entonces, al cabo de cinco afos, Igbal conocié a Ehsan Khan, un luchador contra el trabajo esclavo,
creador del Bhatta Mazdoor Mahaz (Frente de los trabajadores de ladrillos). Igbal aprendié de
Ehsan Khan a no tener miedo a denunciar la situacion de los nifios tejedores de alfombras. Y a partir
de 1993 se convirtié en un lider infantil.

A causa de sus denuncias y de su activismo, Igbal era un personaje cada vez mas incémodo para
aquellas personas que se beneficiaban del trabajo infantil. A pesar de las amenazas de muerte que
recibid, siempre rechazé la escolta policial y se negé a trasladarse a la capital 0 a un lugar mas
seguro.

En 1994 Igbal gand el "Premio Reebok a la juventud en accién”, instituido para reconocer las
actividades en pro de la infancia. La multinacional Reebok, paradéjicamente, estaba utilizando mano
de obra infantil en sus fabricas de Pakistan (la concesién del premio coincidié con un reportaje de la
cadena CBS en el que se denunciaba esta paradoja).

Igbal en alguna ocasién habia dicho que queria llegar a ser abogado, para poder defender con mas
eficacia su causa. Pero un afio mas tarde, en 1995, mientras iba en bicicleta, fue asesinado de un
disparo.

En 1992, Pakistdn habia firmado la Convencién contra el trabajo infantil, poco después de que
hubiera prohibido la esclavitud por deudas. Pero el trabajo infantil y los trabajos por deudas a pesar
de todo se seguian practicando.

En el mundo trabajan 246 millones de menores principalmente de Asia, Africa subsahariana y el
Pacifico;( esto corresponderia aproximadamente a 6 veces la poblacion espafola). 73 millones no
han cumplido los 10 afios y 127 millones no llegan a los 15.

Cerca de 180 millones de estos nifios y nifias estan exponiendo sus vidas en las peores formas de
trabajo infantil. Y mas de ocho millones estan atrapados en la esclavitud, las drogas, la servidumbre
por deudas, la prostitucion y hasta la pornografia.

La mayoria trabaja en explotaciones agricolas y en plantaciones, y un 30% en las manufacturas, la
venta, el turismo y las labores domésticas. No habra solucién definitiva si sigue habiendo pobreza.
La pobreza lleva al trabajo infantil, y el trabajo infantil perpetia la pobreza.



El SIDA y los nifios y nifias

¢, Sabes qué son el SIDAy el VIH?
¢ Estan discriminadas las personas con SIDA?

Titi tiene 12 afios y vive en una comunidad rural situada en la Republica Dominigana.
Es huérfana, victima de violencia sexual y VIH positiva; sus abuelos luchan por
asegurarle acceso a los servicios médicos que necesita. Titi es a@pongue tiene
una familia que se preocupa por ella, pero se siente discriminada en la comunidgd y en
la escuela.

© Al Titi con sus abuelos en Batey Basima

¢, Como crees que se ha contagiado Titi?

¢, Conoces alguna otra forma de contagio de esta enfermedad?

¢, Por qué crees que se discrimina a las personas VIH-positivas?

¢, Los niflos y niflas contagiados de esta enfermedad tendrian derecho a la &ucacion
¢, Crees que este problema afecta igual a nifias y nifios? ¢ Por qué?

Argumenta y justifica todas tus respuestas.



Sabias que.........

Los bateys son comunidades rurales de trabajadores agricolas sjtimisesn torno a las
plantaciones de cafia de azucar. El Batey Basima, concretamenséuasiien la provincia
de San Cristobal, en la Republica Dominicana. Los bateys sonnmades muy pobres,
cuyos habitantes viven en barracones y suelen carecer \deiosebasicos como agua
potable, electricidad, educacion, centros médicos.

El nUmero de personas afectadas por el VIH/SIDA en el muritalas de 2005 era de
40,3 millones: 38 millones de adultos, (17.5 millones de ellos ergarany 2,3 millones
de menores de 15 afios. 3.1 millones de personas murieron como conaedeefei
pandemia en 2005. Las 2/3 partes de los enfermos e infectados wiveh Adrica
subsahariana, donde hay unos 13 millones de nifias y nifios huérfanos deludo lah
siguiente region con una alta tasa de infectados es el Caribe.

Entre 5 y 6 millones de personas residentes en paises dehajaimy medias no tienen
acceso a los necesarios farmacos antirretroviradgee pueden salvar vidas.

Los nifios y nifias que viven con padres seropositivos o los que exttada$ por el virus
pueden sufrir ademas varias formas de discriminacion que ponefiggn pe integridad
fisica y mental. En algunos paises, los servicios de saladmsuficientemente accesibles
a todos los nifios y nifias. En otros, se ha negado sistematieaarestnifios y nifias con
VIH el acceso a la atencion basica de salud.

Las nifias corren riesgo de exposicion al VIH en varios nivBlesxponen a la violencia
sexual en situaciones de conflicto, pero también en la &amjli en la comunidad. Con
frecuencia no se les permite el mismo acceso que a losachas a las oportunidades
educativas, la informacion, la asistencia médica y la ndtrigi en muchos paises se les
inculcan normas de género que prescriben un papel de subordinacida pasjer. Las
nifas pueden verse atrapadas por presiones sociales de sociedadesdmas que
desean controlar su comportamiento —por ejemplo, fomentando la "prueba denldadrgi

y las promesas de castidad. Otro peligro es la explotaciéhopaores de mas edad que
buscan relaciones sexuales con muchachas mas jovenes.

También se ha denunciado un tipo habitual de abuso: hombres que traaerdelaciones
sexuales con menores por creer que hay menos probabilidades de geerspasitivas.
Segun los informes, hay hombres seropositivos o enfermos de sidaaguéolado a
muchachas jovenes por creer que mantener relaciones sexuales casirgenalos
“limpiaria”.



Yo también soy diferente

¢, Conoces algun caso concreto de racismo?

© privado Khursheda Sultonova



Yunus Sultanov, un trabajador migrante de Tajikistan, se paseaba pdieasgesan
Petersburgo con su hija y su sobrino, cuando 12 jovenes armados con cadenas, habed de be
y navajas los atacaron, gritando “Rusia para los rusos”. Su hija KhursHemeo®u de 9 afiog
fue pegada y acuchillada nueve veces; murié desangrada antes de que gribieesistencia
médica. La policia investigd y arresté a ocho jovenes que confesaron quentpiande en el
ataque.

Siete jovenes fueron declarados culpables de “gamberrismo” y uno deielisstielto. En el
juicio, las motivaciones racistas no fueron mencionadas. La prens&riacopinion del fiscal
que dijo gue era un delito corriente, relacionado con jovenes en paro qua betaias.

Este caso refleja 2 graves problemas: el racismo y la impunidad. Contestayaitages
preguntas:

¢ Estas de acuerdo que la muerte de Khursheda fue debida a una gamberrada?
¢Por qué los jueces llegaron a esta conclusion?

¢, Qué castigo crees que se merecen los ocho jévenes que atacaron a lauléonitia?S
¢, Hay actitudes racistas en tu entorno? Describe alguna.

¢, Hay discriminacion contra algan grupo en tu colegio? En caso afirmativdpeksc
Cita al menos 3 acciones que podrias realizar para combatir el racismo.

¢, Conoces algun caso de impunidad parecido en tu pais? Relatalo.

Sabias que ............

Los ataques racistas y los asesinatos de extranjgessgnas de minarias étnicas se han hecho
moneda corriente en la Federacion Rusa. Las victimasyérclestudiantes, buscadores de asilo y
refugiados de Africa y Asia, personas procedentes del Caucaso, OrieliveyMenérica Latina.

También algunos ciudadanos de la Federacién Rusa son victiraasiglets: cualquier persona que
no tenga aspecto “tipicamente” ruso, por ejemplo los Chechamesibros de las comunidades
judias y gitanas, hijos de matrimonios mixtos. Rusos que ltarepafa contra el racismo han sido
amenazados y algunos han sido asesinados.

La fiscalia de San Petersburgo informa de 23 muertes clasifiaatasdelitos racistas en 2004, y de
34 en 2005. En Moscu, la oficina de la fiscalia inforreagqde 38 trabajadores migrantes tajik han
sido muertos en un solo afio. La policia de San Petetslbatgula que hay unos 20.000 “cabezas
rapadas”- a menudo los responsables de estos ataques racistas-, sagién tie San Petersburgo.

Las cifras oficiales estiman que en Rusia hay alradgeld50 grupos extremistas bien organizados,
que perpetran ataques motivados por el odio racista. paesta del gobierno ha sido demasiado
lenta. Tanto la policia como la fiscalia han sido eea@ reconocer el motivo racista de muchos
incidentes.

Esta situacién es solo un ejemplo del aumento de actitadetas en muchos paises, a menudo
relacionadas con un rechazo a los inmigrantes y los solicitantes de asilo.



Menores en la carcel

¢,Crees justificado en algunos casos gue los nifios y nifias estén en la carcel?

Imad de 4 afios de edad, hijo del activista politico Habib Nabgan, perteneciente a la
minoria arabe de Iran, fue arrestado junto a su madre Ma soumeh Ka'bi en su casa
alrededor de las 2 de la madrugada del 27 de febrero de 2007. Madre e hijo estuyieron
recluidos en un centro de detencién de la ciudad de Ahvaz desde el 8 de marzo hasta el
28 de abril. Habib Nabgan ha huido del pais, pero ha recibido amenazas de que [su
familia sera torturada o matada si no vuelve a Iran.

Imad con su madre en Iran
© Ahwaz Human Rights Organization

¢ Por qué han detenido a Imad y a su madre? ¢ De qué se les acusa?

¢, Qué derechos se vulneran en el caso de Imad?

¢Y en el caso de su madre?

¢, Crees que las comunidades con cultura propia tienen derecho a usar sugga’?
Escribe argumentando tus respuestas



Sabias que ................

En Espéa, las mujeres presas pueden tener a sus hijos con ellasm&ama celda, hasta la
edad de 3 o0 5 afos, dependiendo de las Comunidades Autonomas. En amqates hay
guarderias infantiles.

En cuanto a Ma’'soumeh Ka’bi y su hijo Imad de cuatro afioslagae en libertad el 28 de
abril tras pagar una fianza. Parecen haber sido detenidosesianik para obligar a su
esposo y padre a entregarse a las autoridades.

La comunidad arabe de Iran vive principalmente en la provinciaimeal de Juzestan, que
forma frontera con Irak. Esta region es de importancia égicat por contar con gran parte
de las reservas de petroleo del pais, pero la poblacion aessa pue no se ha beneficiado
de la riqueza procedente del petréleo, tanto como la persa. itéisiénte se la ha
marginado y discriminado. La tension ha ido en aumento amrenimbros desde abril de
2005, cuando se dijo que el gobierno pensaba dispersarlos y obligadesnaiar a su
identidad arabe. Se ha detenido a centenares de personas Yy reeilido informes de
tortura.

Tras unos atentados con bomba perpetrados en Ahvaz en junio y en det@®@5, que
mataron al menos a 14 personas, y de varias explosiones ocumidiastadaciones
petroleras en septiembre y octubre, se ha intensificado laledpiviolencia. El 24 de enero
de 2006 explotaron mas bombas, que mataron al menos a seis perssnksctial se
practicaron de nuevo detenciones masivas. Dos hombres, Mehdi NagafeAwdeh
Afrawi, fueron ejecutados en publico el 2 de marzo trasdsetarados culpables de
participar en los atentados de octubre. Ambos fueron sometidoSaos jujcistos ante un
tribunal revolucionario, durante los cuales se les nego, se teeso a un abogado y se
emitieron sus confesiones por television.

Las minorias étnicas que viven en Iran, es decir los azesig@es, kurdos, baluchis y
arabes entre otras, se enfrentan a restricciones cadaayezes, aungque la Constitucion
garantiza los derechos lingtiisticos y culturales de todos los iranies.

Las restricciones toman distintas formas, desde la detenciéctidistas que defienden su
propia lengua y cultura, la represion violenta de manifestacipaeicas, hasta los
juicios injustos y la pena de muerte para los que han usado la violencia en sussprotest



Una infancia sin libertad

¢, Crees que un nifio puede ser predestinado a ser dir  igente de una comunidad?

En 1993, el Panchen Lama, la segunda autoridagiagdi del budismo en el Tibet, murié repentinaméent
de un ataque al corazdn tras pronunciar un disamss que denunciaba la represién china. El Dalai
Lama tuvo que buscar al nuevo Panchen Lama y longéricen un nifio de familia humilde nacido en
1989, Gendun Choekyi Nyima. Al proclamarlo el Ejuhio de ese mismo afio en el monasterio de
Tashilhunpo, unos cincuenta monjes fueron deterpdo$a policia. Desde entonces el joven Gendurn y
su familia cercana se encuentran bajo custodiadautoridades chinas en un lugar no revelado; @end
se convirtié asi en preso.

Un afio més tarde, las autoridades chinas informaaber invalidado el nombramiento del Panchen
Lama realizado por el Dalai Lama, nombrando al i¢aun miembro del partido comunista local comp
nuevo Panchen Lama. Gendun Choekyi Nyima cumpliafi® en abril de 2007.

Gendun Choekyi Nyima
© privado

Busca informacién sobre el budismo, el Dalai Lang Fanchen Lama.

¢, Sabes qué es un preso de conciencia?

¢En este caso concreto, qué derechos de los Taisetan violados? ¢ Y en el caso de Gendun Choekyid®y

¢ Crees que se vulneran los derechos de los niflsiiag si se marca su futuro a una temprana edad,
nombrandoles autoridad religiosa?

No olvides de argumentar tus respuestas.



¢, Cudles de los aspectos que destaca Richard Gere en estéadonte parecen de mayor
interés? Explica por qué.

‘Tibet is a human rights issue as well as a civil and political rights issBet there's
something else too - Tibet has a precious culture based on principles of misahol
compassion. This culture addresses what we lack in the world today; a very nese se
of inter-connectedness. We need to protect it for the Tibetan people, but also for
ourselves and our children.’

- Richard Gere, Chairman of the Board of the International Campaign fob&t

Traduccion: El conflicto del Tibet no sélo es de derechos civiles tycpslisino también de
derechos humanos. Pero hay mas- el Tibet tiene una cultura maravillsada en
principios de sabiduria y compasion. Esta cultura puede suplir lo que riasfakl mundo
de hoy: un verdadero sentido de interrelaciébn. Necesitamos protegarka el pueblo
tibetano, pero también para nosotros y para nuestros hijos.

-Richard Gere, Presidente de la Junta de la Campafia Internacional a faebiibet

Sabias que ...........

En 1949, China invadié y ocupd el Tibet. Desde esta fecha ejameiduerte represiéon
politica y religiosa: unos 6000 monasterios y conventos fueron destriido$959, los
tibetanos se sublevaron contra las fuerzas de ocupacion. La sublefigcibrutalmente
reprimida y el Dalai Lama, el supremo lider espiritual, se marcho a exgi India.

En el Tibet existe una gran tradicion budista. El Dalai &a&® el maximo lider espiritual,
como reincarnacion de Bodhisattva Avalokiteshvara, patron del Hbetegundo lider
espiritual, el Panchen Lama, tiene como mision encontraidearnacion del Dalai Lama a
la muerte de este, casi siempre en un nifio.

El Panchen Lama es la segunalatoridad religiosa mas importante en el Tibet. EI X°
Panchen Lama muri6 de un atague al corazén, a los pocos dias deafiabado
publicamente que la invasion china en el Tibet habia traido méasverientes que
beneficios.

El actual Dalai LamaTenzin Gyatsq anuncid el encuentro de la reencarnacion del Xl
Panchen Lama. Era un nifio de 4 afos, nacido en el seno de ureadabre y fue llamado
Gendun Choekyi Nyima. Como consecuencia del reconocimient@, d julio de ese afio,

el monasterio de Tashilhunpo se llen6 de policias. Unos cincuentasvioajon detenidos,
incluido su abad Chadrel Rinpoché, lider de la comision para encontrar al XI Panchen Lama

Desde esa época el joven Gendun y su familia cercana se eacumagb custodia de las
autoridades chinas en un lugar no revelado. Un afio mas tardauttagdades chinas
informaron haber invalidado el nombramiento del Panchen Lamaadalgor el Dalai
Lama, nombrando al hijo de un miembro del partido comunista locad amuevo Panchen
Lama.



La violacion de los derechos por ser nifas

Derechos humanos: ¢ Son humanas las nifias? ¢ Por qué en muchos lugares del mund
no tienen los mismos derechos?

Tasaru Ntomomok es un proyecto que quiere educar a la comunidad sobre los peligros
de la mutilacién genital y las bodas de menores. Agnes Pareyio, a la que vemos aqui
dando informacién a un grupo de nifias, ha dedicado su vida a este proyecto. Como
resultado del trabajo del grupo, cada vez mas empiezan a negarse a la mytade®n
bodas concertadas.

© Paula Allen

La foto nos ensefia una escuela para nifias queitaecpsoteccion. Kenia no
esta en guerra. ¢Por qué crees que necesitaasmaegura?

¢,Has oido algun caso de boda concertada entreifimag mn nifio? ¢Y entre
una nifia y un adulto?

¢,Cudl es la razdn o motivo de estas bodas?
Expdn 3 razones que justifiquen por qué estas boadgben realizarse.
¢, Sabes qué es la mutilacion genital? Da tu opsodine el tema.

En China se vendaba los pies de las nifias. ¢ Para qué crees que se hacia?
¢, Conoces otras practicas de este tipo?
¢,Por qué en algunos paises muchas nifias son abandonadas?




¢ENn nuestro pais, ¢la ensefianza es obligatoria patadas los nifios y
ninas?

En muchos lugares del mundo no se garantiza lddgdiae nifios y nifias,
y ni siquiera todas las nifias tienen derecho duaacion. En Afganistan,
por ejemplo, durante el regimen politico talib&r®96 a 2001), las mujeres
no podian trabajar y para salir de su casa tenianr @comparnadas por gu
marido, su padre, un hijo o un hermano. Las nidagnian derecho a ir a
la escuela, pero algunas mujeres daban clase ai@nisu casa aunque
fuera prohibido. Por supuesto, muchas familias étaaban Afganistan y
se refugiaban en paises vecinos.

© UNHCR/Lana Slezic/GlobalAware

Nifias en una escuela secundaria en Kabul, la capital de Afganistan. Han vuelttiodg! exi
pueden continuar la educacion que recibieron en los campos de refugiados en Pakistan. La
mayoria de las alumnas de escuelas secundarias en Kabul son refugiadas.

¢, Qué opinas de las mujeres y madres que daban clase a memiAfganistan aunque
estuviera prohibido?

¢, Quién transmite la lengua, los aprendizajes y la cultura a los nifios y nifias?

En un pais pobre, ¢a quién y por qué darias prioridad para iescuala? Razona tu
respuesta.

Nombra al menos 3 factores que influyen para quehas nifas no reciban

ensefanza.



Sabias que ..........

La historia de la humanidad esta llena de episodios de roaitfantil: asesinatos infantiles por
motivos socio-econdmicos, por minusvalias o falta de saauiifisios rituales; abandonos por ser
hijo o hija ilegitimo; abortos selectivos; bodas forzadas rdenores; abusos sexuales.
Desgraciadamente algunas costumbres como las bodas entieemy el abandono de nifias siguen
siendo habituales en algunas regiones del mundo. Esta Ultima praciiceesge en paises donde es
gravoso casar a las niflas porque hay que pagar una dote, dhdgnde severa politica de control
de la natalidad y las familias prefieren tener un hije quidara de sus padres cuando estos sean
mayores. Algunas creencias y costumbres han mortificadinldade generaciones de menores. El
vendaje de los pies de las nifias existié en China desdeceKXsigista el siglo XX. Por otra parte
muchos nifios han sido castrados para ser convertidos en cargagterdianes de aposentos
femeninos.

Una de las peores agresiones al cuerpo de las nifiastilacion genital femenina, existe aun hoy.
Esta costumbre se inicid, al parecer, en Egipto hace unos 2.000 afiosyamaleea ningun precepto
religioso. Hoy dia se sigue practicando en 28 paises afsg@omalia, Gambia, Etiopia, Sudan,
Togo, Ghana, Senegal, Nigeria, Mali, Benin, Liberia,r&ieeone, Djibuti, Egipto, Kenia y Burkina
Faso entre otros) y en Asia (Indonesia y Malasia) y Oriente MediodiYem

Es cada vez mas frecuente en Europa, Australia, Carastagos Unidos, sobre todo en familias de
inmigrantes procedentes de estos paises. Al no estar probdvédaractica por no existir, algunos

paises occidentales han adaptado su legislacién paea quié las nifias sean mutiladas. Es un
fendbmeno muy grave: se estima que mas de 135 millonesiae ynimujeres la han sufrido y que

cada afio dos millones de nifias corren el riesgo de padecerla.

La mutilacion genital femenina consiste en la eliminagdéncial o total del clitoris, y a veces
también del labio menor y parte del labio mayor. Luego, faddees suturada, dejando solo un
pequefo orificio. Es fuente de traumas, dolores, hemorratfifies permanentes en los sistemas
reproductivo y urinario; en casos extremas la operati@ma, que se suele efectuar sin anestesia,
causa infecciones graves, septicemia y muerte. Segéstutio de la OMS (Organizacion Mundial
de la Salud) es la segunda causa de infeccion del virus del SIDA entf@akaafricanas.

La mutilacion genital femenina se sigue practicando pdicita, a pesar de sus multiples y graves
contraindicaciones. Sin duda alguna, a lo largo de los sight®ra, es consecuencia de estructuras
de poder patriarcales, que legitiman la necesidad de ami@olida sexual de la nifia y de la futura
mujer.

Algunos paises han adaptado su legislacion para luchar oietias tradiciones ancestrales: es el
caso de Kenia, donde la mutilacion genital esta prohibjoar gonsiguiente las nifias que se oponen
a ella, tienen proteccion y amparo.

Otra grave violacion de los derechos de nifios y nifias teadigién de las bodas concertadas entre
jévenes. No existen datos fiables sobre la extension dgesgitica, pero se sabe que es corriente en
la India, Pakistan, Afganistan, Arabia Saudi y en muchos paisesafiica

En la foto tomada en una escuela de Afganistan, aprectamb$én la vestimenta de las nifias y de
la profesora. Aunque el burka ya no es obligatorio, muchas raugehevan por presiones sociales.
Es obligatorio vestir con modestia y llevar el pelo tapeaio un pafiuelo. En muchos otros paises
existen reglas muy estrictas sobre la ropa y el maquillaje de las snujere



La pena de muerte y los menores

¢, Se debe castigar a los menores de edad como si fueran adultos?

En la Republica Democratica
del Congo, Kasongo, nifio
soldado de 14 afios, fue
ejecutado en enero de 2000
media hora después de
concluido su juicio ante un
tribunal militar especial. Estos
tribunales fueron abolidos en
abril de 2003

© privado

Napoleon Beazley fue ejecutado en
Tejas el 28 de mayo de 2002 por un
crimen cometido ocho afos antes
cuando apenas tenia 17 afios. No tenia
antecedentes penales ni habia
constancia alguna de que hubiese
incurrido en actos violentos. Durante el
juicio, el fiscal, de raza blanca, lo
catalogo de “animal” frente a un jurado
compuesto exclusivamente por personas
de raza blanca. Algunos testigos
sefalaron que el acusado

tenia capacidad de rehabilitacion.
Ademas, habia sido un preso modelo.

Ireland y Rene Beazley con una foto de
su hijo Napoledn
© Al

Discusion:

¢,Crees que la pena de muerte esta justificada en algunos casos o en algunas
circunstancias? Concreta tus opiniones.

¢, Sabes cuando se abolié la pena de muerte en nuestro pais?

¢, Crees que un nifio o una nifia tiene la misma capacidad de aprender y cambiar|su
conducta que un adulto?

Da tres razones en contra de la pena de muerte.




Sabias que ...........

Amnistia Internacional se opone a la pena de muerte en todoados sin excepcion.
Considera que la pena de muerte es el castigo mas cruelighuésano. La pena capital es
la negacion mas extrema de los derechos humanos. Viola ehaerde vida que proclama
la Declaracion Universal de Derechos Humanos.

Se ha observado que en la practica la pena de muerte es diatimj en Estados Unidos,
por ejemplo, se aplica con mas frecuencia a personas de razayriegpanos que a las de
raza blanca. Ningun sistema judicial es perfecto; existapse el riesgo de condenar y
ejecutar a personas inocentes. Con frecuencia se aplica ladpemaerte por motivos
politicos.

El derecho internacional prohibe la pena de muerte a menores dd.addtionvencion
sobre los derechos del nifio dice expresamente: «No se impondrialagpsal [...] por
delitos cometidos por menores de 18 afios de edad.» Otros 3 tratmioacionales
prohiben la pena de muerte a menores de edad: el Pacto Inteahdei@erechos Civiles y
Politicos, la Convencion Americana sobre Derechos Humanos ytk Afdcana sobre los
Derechos y Bienestar del Nifio. Todos los paises, salvo EEUUatiicado al menos uno
de estos tratados. Llama la atencion que muchos paises fian#rs 0 convenciones que
luego no cumplen.

Segun Mary Robinson, ex Alta Comisionada de la ONU para los Defgas Humanos, el

abrumador consenso internacional sobre la abolicion de la pa de muerte a menores
se basa en el reconocimiento de su inmadurez, que legide comprender plenamente

las consecuencias de sus acciones. Por ello deben belaefie de sanciones menos
severas que las impuestas a los adultos, ya que son mas prgpsnal cambio y tienen

mayor capacidad de rehabilitacion que ellos.

El Tribunal Supremo de EEUU prohibio la ejecucién de menores de eldhdle marzo de
2005. El resto de ejecuciones de menores han tenido lugar en China, Rdpéilazaatica
del Congo, Iran, Nigeria, Pakistan, Arabia Saudi y Yemen. Tesluos paises, a diferencia
de estados Unidos, han ratificado la Convencion de los Derechos del Nifio.



Otros recursos que pueden ser utilizados en el aula:

Peliculas
“Buda explotd por verglenzgDra. Hanna Makhmalbaf. Iran-
Francia, 2007)
“Las tortugas también vuelan(Dr. Bahman Ghobadi.lran,
Francia, Iraq, 2004)
“Ali Zaoua principe de CasablancéDr. Director Nabil Ayouch.
Marrurecos/ Tunez/ Francia/ Bélgica, 2000)
Prensa:
Noticias cotidianas en los diarios y revistas.
Revistas de Amnistia Internacional y otras ONGs
TV.
Programas y documentales que aparecen en las distintas cadenas
Libros
“Salvar a los nifnos soldadd
Autor: Gervasio Sanchez
Editorial: Debate
Prich, el Nifio Herido "Una Mina = una Vida Amputada”
Autor: Bayle, Reine-Marguerite
Editado porBrufiocon fecha 01-05-2000
“Proyecto fotografico”
Gervasio Sanchez
editados por Blume.
Vidas Minadas (1997)
Cinco afos después (2002)
Vidas Minadas diez afios después (2007)
Internet

http://www.es.amnesty.org
http://www.uhu.es/cine.educacion/cineyeducacion
Save the ChildrerEsclavos puertas adentro




Declaracion de los Derechos del Nifio

Principio 1

El nifio disfrutar4d de todos los derechos enunciados en esta deemarEstos derechos
seran reconocidos a todos los nifios sin excepcion alguna ni distindiéariminacion por

motivos de raza, color, sexo, idioma, religion, opiniones politicde otra indole, origen
nacional o social, posicion econdmica, nacimiento u otra condigosea del propio nifio o
de su familia.

Principio 2

El nifio gozara de una proteccion especial y dispondra de oportunidadasigios,

dispensado todo ello por la ley y por otros medios, para que puedeollasa fisica,

mental, moral, espiritual y socialmente en forma saludableoymal, asi como en
condiciones de libertad y dignidad. Al promulgar leyes con dsteld consideracion
fundamental a que se atendera sera el interés superior del nifio.

Principio 3
El nifio tiene derecho desde su nacimiento a un nombre y a una nacionalidad.
Principio 4

El nifio debe gozar de los beneficios de la seguridad social. Tdedzého a crecer y
desarrollarse en buena salud; con este fin deberan proporciciaateea €l como a su
madre, cuidados especiales, incluso atencion prenatal y pasElaté@lo tendra derecho a
disfrutar de alimentacioén, vivienda, recreo y servicios médicos adecuados.

Principio 5

El nifio fisica 0 mentalmente impedido o que sufra algun impedinsocial debe recibir el
tratamiento, la educacion y el cuidado especiales que requiere su casaaparticul

Principio 6

El nifio, para el pleno y armonioso desarrollo de su personalidadsitac@amor y

comprension. Siempre que sea posible, debera crecer al ampgoda/reaponsabilidad de
sus padres y, en todo caso, en un ambiente de afecto y dea®gooral y material; salvo
circunstancias excepcionales, no debera separarse al nifio a@eedadt de su madre. La
sociedad y las autoridades publicas tendran la obligacion de cuyiéaradsmente a los nifios
sin familia o que carezcan de medios adecuados de subsisRareizel mantenimiento de
los hijos de familias numerosas conviene conceder subsidios estatales o de otra indole

Principio 7

El nifio tiene derecho a recibir educacion, que sera gratuitagatvla por lo menos en las
etapas elementales. Se le dara una educacion que favorezdtuigugeneral y le permita,



en condiciones de igualdad de oportunidades, desarrollar sus aptitudesciosndividual,
su sentido de responsabilidad moral y social, y llegar a ser un miembro util dedadocie

El interés superior del nifio debe ser el principio rector de cquiggreen la responsabilidad
de su educacién y orientacién; dicha responsabilidad incumbe, err pémeno, a sus
padres.

El niflo debe disfrutar plenamente de juegos y recreaciones, los cualegstabemientados
hacia los fines perseguidos por la educacién; la sociedad yutegdades publicas se
esforzaran por promover el goce de este derecho.

Principio 8

El nifio debe, en todas las circunstancias, figurar entre lmeqms que reciban protecciéon y
socorro.

Principio 9

El nifio debe ser protegido contra toda forma de abandono, crueldad yexploNo sera
objeto de ningun tipo de trata.

No debera permitirse al nifio trabajar antes de una edad nddecaada; en ningln caso se
le dedicara ni se le permitirA que se dedique a ocupacién o ewmlglémo que pueda
perjudicar su salud o su educaciéon o impedir su desarrollo fisico, mental o moral.

Principio 10

El nifio debe ser protegido contra las praticas que puedan foneediacriminacion racial,

religiosa o de cualquier otra indole. Debe ser educado en uituesi@rcomprension,

tolerancia, amistad entre los pueblos, paz y fraternidad universan plena conciencia de
que debe consagrar sus energias y aptitudes al servicio de sus semejantes.



